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PLANNING DES ACTIVITES
Accueil de loisirs 6/11 ans

Du 14 au 18 avril 2025

Thématique : Le sport, la santé et le « Plein air »

Matin

Lundi 14/04

Jeu : Jeu de Paume

Création du memory des
aliments

Sport : Visez, lancez,
dégommez

Apres-midi

Role de I’alimentation
(Message code)

Basket
#Slamom Chalenge

#Roi du drible

Le parcours relais

Mardi 15/04

Intervention au centre :

Journée spéciale
« STAGE DE SURVIE »

Apprendre a s’orienter

Création d’une boussole

Allumer du feu par
percussion et par fiction

S’initier a faire des noeuds
Création d’une ficelle a base
d’ortie

Fabriquer un verre en argile

Mercredi 16/04

Grand-Jeu : Theque & Jeu
de l'oie de la ferme

Fabrication d’une balle
antistress

Land Art

Jeu : Tchoukball

Scientifique : Préparation
pour manger aux oiseaux

Cuisine : Gateau a la
pomme ou a I’'ananas

L’ceuvre en craie

Jeu : Douanier contre

LA L!'GUE DE LENSE!GNEMENT
Fédération des (Euvres Laiques
du Val-de-Marne

Un avenir par Féducation populaire

Vendredi 18/04

Jeudi 17/04

Tennis

bandiers
Yoga

Insectosafari

Intervention au centre :

Découverte du MMA
(Art martiaux mixtes)

Initiation a la lutte, boxe et
grappling

Création d’un jeu de 7
familles

Basket
#En plein dans le mille

#Le capitaine de passes

Retourne vers ta base

L’ceuvre fuitée
Aérobic

Tournois de Basket
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Les plannings sont constitués en fonction de I'analyse des retours des S
L’équwti atant a I'écout u la météo, les actiy

Accueil de loisirs — Espace Signoret Monta

urs besoins et de leurs envies.
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