
Restaurant scolaire de Crégy les Meaux
Semaine du 04/07 au 10/07

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE
Betteraves vinaigrette  Tomates cerise Salade de riz fèves et

Tomates vinaigrette  Médaillon de surimi
mayonnaise  Concombre bulgare

          

Déclinaison sans porc           

PLAT CHAUD Filet de colin meunière
MSC quartier de citron  Oeufs dur mayonnaise  Quiche aux légumes

emmental
Beignets au calamar

sauce tartare  Boulettes d'agneau
sauce tomate  

Déclinaison sans porc           

GARNITURE Pommes rissolées  Salade de pates au
basilic  Salade verte  Printanière de légumes  Riz pilaf  

PRODUIT LAITIER Brie pointe BIO Tomme blanche  Fromage blanc
aromatisé aux fruits  Fromage blanc

aromatisé aux fruits  Mimolette  

DESSERT Compote pomme
framboise  Compote gourde  Smoothie pomme

fraise Mousse chocolat au lait  Fruit

Produit de saison Plat contenant du porc
LE CHEF ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Préparé dans notre cuisine

Produit Label Rouge

,

Plat végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : UEHF

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Restaurant scolaire de Crégy les Meaux
Semaine du 11/07 au 17/07

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE
Taboulé  Melon Concombre vinaigrette   Tomates vinaigrette

          

Déclinaison sans porc           

PLAT CHAUD Cordon bleu  Chili Végétarien aux
haricots rouges Omelette fines herbes   Poêlée de hoki sauce

citron  

Déclinaison sans porc           

GARNITURE Pommes vapeur  Riz pilaf BIO Beignets de brocolis    Coquillettes  

PRODUIT LAITIER Yaourt nature et
dosette de sucre  Emmental  Camembert    Vache qui rit  

DESSERT Crème dessert vanille  Liégeois vanille  Fruit   Compote de pommes
HVE  

Produit de saison Plat contenant du porc
LE CHEF ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Préparé dans notre cuisine

Produit Label Rouge

,

Plat végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : UEHF

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Restaurant scolaire de Crégy les Meaux
Semaine du 18/07 au 24/07

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE
Oeuf dur mayonnaise  Tomates cerise Salade verte croûtons

et maïs vinaigrette  Médaillon de surimi
mayonnaise  Pastèque

          

Déclinaison sans porc           

PLAT CHAUD Crêpe au fromage Poisson blanc froid
Mayonnaise  Navarin de volaille  

Falafels de fèves sauce
fromage blanc

coriandre et menthe
 Pepites de poisson aux

3 céréales  

Déclinaison sans porc     Beaufilet de hoki sauce
tomate      

GARNITURE Blé pilaf  Salade printanière  Farfalles  Carottes persillées  Riz créole  

PRODUIT LAITIER Fromage blanc nature
et dosette de sucre  Saint paulin  Pont l'évêque  Brie pointe BIO  Petit suisse aromatisé

aux fruits  

DESSERT Semoule au lait  Compote gourde  Fruit Paris Brest  Fruit

Produit de saison Plat contenant du porc
LE CHEF ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Préparé dans notre cuisine

Produit Label Rouge

,

Plat végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : UEHF

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Restaurant scolaire de Crégy les Meaux
Semaine du 25/07 au 31/07

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Carottes HVE râpées
vinaigrette  Betteraves vinaigrette  Tomates cerise Salade verte et

mimolette  Melon

          

Déclinaison sans porc           

PLAT CHAUD Tomates farcies au jus  Mouclade à la crème
et curry  Rôti de dinde froid  

Gratin de pâtes,
légumes, haricots
rouges et fromage

Filet de colin meunière
MSC quartier de citron  

Déclinaison sans porc           

GARNITURE Riz pilaf  Carottes persillées  Coleslaw   Garniture plat complet  Gratin de légumes
verts  

PRODUIT LAITIER Chaource  Yaourt nature et
dosette de sucre  Mimolette  Bûchette de chèvre

mélange  Gouda  

DESSERT Fruit BIO Gaufre confiture  Compote pomme
framboise  Mousse chocolat au lait  Fruit

Produit de saison Plat contenant du porc
LE CHEF ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Préparé dans notre cuisine

Produit Label Rouge

,

Plat végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : UEHF

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


